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3. Kinderchirurgischer Einsatz in Sierra Leone

Bericht iiber den ehrenamtlichen humanitiren Einsatz der Kinderchirurgen, Dr.
Tilmann Gresing und Dr. Ibrahim Al-Naieb. des Plastischen Chirursen Dr. Volker
Dlemmm}. der Anasthesmtmnen F rau Dr. He:demane Fablan —Plttmff und Frau Dr.

ru
14.03.2012 bIS 01.04.2012

Vorbereitung

Der Spendenaufruf erfolgte wie in den vorangegangenen Jahren durch die Verteilung eines
Flyers und durch entsprechende Zeitungsartikel sowohl in Kassel als auch in Lippstadt.

Der Veremn Bintumani D-SL, German-Sierra Leone Society, ein gemeinniitziger Diakonie-
Verein mit Sitz in Berlin, in dem Dr. Al-Naieb und ich Mitglieder sind, hatte - wie in den
Vorjahren - Verantwortung und Tragerschaft fiir das Projekt iibernommen.

Wir sind sehr dankbar fiir die Mithilfe bei der Finanzierung des Projekts. Zahlreiche
Privatpersonen sowie Institutionen halfen durch groBzigige Geldspenden. Ein besonderer
Dank gilt in diesem Zusammenhang der Marianne Dithmar-Stiftung, dem Kontaktladen
Kassel , dem Lions Club Briider-Grimm Kassel, und dem Rotary Clubs Kassel-
Wilhelmshohe. Durch Verfiigung der Staatsanwaltschaft Kassel bzw. des Amtsgerichts Kassel
wurden gleichfalls wesentliche Betrige erbracht.

Der Verein™ Bild hilft- ein Herz fiir Kinder™ hatte die Kosten von Medikamenten in Hohe von
€ 1175,79 als Sachspende tibernommen.

Wir erhielten eine gute Anzahl an medizinischen Materialspenden von engagierten Firmen.
Im Rahmen der Kooperation mit ,,Lowe fiir Lowe™ wurden diese Artikel mit einem Container
von der Organisation nach Sierra Leone geschickt.

Das Team

Die Erfahrungen der letzten Einsitze hatten zu dem Erkenntnis gefiihrt, dass die Mitwirkung
von Fachérzten fiir Anasthesie die Qualitat der Behandlung und die Sicherheit fiir die
Patienten deutlich verbessern wiirde. Es gelang zwei Anisthesistinnen , Frau Dr. Heidemarie
Fabian-Pittroff und Frau Dr. Gertrud Kretzschmar fiir den Einsatz zu gewinnen. Frau Dr.
Kretzschmar, die Mitglied von Bintumani ist und aus privaten Griinden nach Sierra Leone
reiste, hatte die Fahrtkosten personlich ibernommen , war jedoch vor Ort im Team aktiv
integriert.

Die anderen Teammitglieder waren Dr. Tilman Gresing, Dr. Ibrahim Al - Naieb , Dr. Volker
Dreimann und Dr. Morley Wright. Frau Sarah Al - Naieb, Medizinstudentin aus Kassel, hatte
ein mit eigenen Mitteln finanziertes Praktikum absolviert.
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Abendliche Teambes rechun
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Organisation in Freetown »

DrJ Boima, consultant surgeon am C onnaught Hospita] hatte die Organisation in Freetown
ibernommen_

Die Mitarbeiter von der NGO “Léwe fiir Lowe” hatten erneyt Patienten ays deren
Tétigksiisbereic}} in und um Waterloo rekrutiert, darunger auch solche die 7 Nachbehaﬁdfmlg

¢  Operative Versergung von Kindern mit chirurgischen Et‘k}'ankungen, die aus
unterschiedlichen Griinden _ sej g wegen fehlender Expertise oder Fehlen von
finanziellen Mitteln, nicht operiert werden konnen

® Informelle Ausbﬂdung des medizinischen Personalg

Tatigkeit in Sierra Leone

Dr. Tilman Gresing und Dr. Volker Dreimann sjngd am 14.03. 2012 pach Sierra Leone
gefahren, um Kontakte fiir eine eventuelle zukiinftige Tag gkeit in Einrichtungen auBerhalb
Freetown herzustellen Es wurde Zunichst eine Kooperation mit dem Missionskrankenhaus n

angestrebt. Nachdem die Bemiﬂmngen erfolglos waren, gelang es ejnen Besuch in einem
Krankenhaus iy Panguma, dag von der gleichen katholischen Mission geleitet wird,
Vorzunehmen. Dje Kollegen warep von der Organisatiop und der Motivatiop des Personals
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sehr beeindruckt. Weitere Gespriche sind erforderlich ,um zu klaren, ob dieses Krankenhaus
eine realistische Alternative zu Connaught Hospital in Freetown darstellt oder als
zusitzlichen Wirkungsbereich dienen kann.

Die zweite Gruppe bestehend aus Frau Dr. Heidemarie Pittroff, Frau Dr. Kretzschmar, Dr.
Ibrahim Al- Naieb, Dr. Morley Wright und Frau Sarah Al- Naieb reiste am 18.03.2012 mit
Air France nach Sierra Leone. Wir hatten in unserem Gepack Medikamente und
Instrumentarium, so dass Gebiihren fiir Ubergepack entrichtet werden miissen.

In Lungi angekommen miissten wir feststellen, dass die MaBnahmen fiir die vom
Gesundheitsministerium zugesicherte Zollfreiheit fiir die Medikamente noch nicht eingeleitet
worden waren bzw. den zustindigen Beamten noch nicht erreicht hatten. Es kam zu emner
unangenehmen Konfrontation mit dem Beamten und eine Verzogerung des Transfers fiir mehr
als zwei Stunden.

Am 19.03 2012 trafen wir Dr.J. Boima, der uns die uns zugeteilten Assistenzéirzten, Frau Dr.
Cummings - John und Frau Dr. Nelson-Williams vorstellte. Es folgte die Sichtung der
Patienten und Festlegung des Operationsplanes fiir die nachsten Tage. Es wurden uns die
Operationssile fiir die Dauer des Aufenthaltes zur Verfiigung gestellt.

Bis auf zwei Fille wurden samtliche operativen Eingriffe in Connaught Hospital durchgefuhrt
Es wurden insgesamt 61 Operationen an 57 Kindern durchgefithrt. Bei 6 Kindern sind fir
einen zukiinftigen Einsatz weitere Eingriffe vorgesehen.

Operationen in zwei Wochen

Patienten msgesamt 5

Nabel und Leistenhernien 40

Narbenkontrakturen

Hypospadien

Abzsess

Analatresien

Meningimyelocele

Hydrocephalus

Omphalocele

Bauchwandhemniee
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Osteomyelitis
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Arzte wihrend einer Operation

Besuch des Ola During Children’s Hospital

Am 30.03. 2012 besuchten Frau Dr. Kretzschmar, Frau Sarah Al-Naieb und ich das
Kinderkranhaus und iibergaben Medikamente Pulsoxymeter und Infusionspumpen an Frau
Dr. Bell, Leiterin der Frith- und Neugeborenenabteilung. Diese ist vor einem Jahr entwickelt
worden und ist relativ gut ausgestattet. Fiir die Miitter sind Unterbringungsméglichkeiten im
selben Gebdude geschaffen worden, damit die Kinder mit Muttermilch versorgt werden
konnen.

Zusammentassung
In den zwei Wochen wurden 61 Operationen durchgefiithrt. Manche Kinder stehen auf einer
Warteliste fiir einen zukiinftigen Einsatz . AuBerdem konnten wir einen jungen Chirurgen, Dr.
Salia, kennen lernen , der die Verantwortung fiir die Nachsorge der Patienten iibernommen
hatte. Nach meiner Information hat er bereits 2 der Kinder wegen Komplikationen
nachoperiert.
Zwei Kinder wurden wegen der dort existierenden besseren Bedingungen im
Privatkrankenhaus Choithram’s Hospital operiert. Hierfiir miissten wir jedoch fiir die
Unterbringung der Miitter bezahlen.
Die infrastrukturellen Bedingungen in Connaught Hospital sind fiir die Durchfiihrung
omplexer Operationen nicht optimal. Zudem war die Motivation und Mitarbeit des Personals
f"allen Ebenen diesmal aus unerklarlichen Griinden unbefriedigend. Diese Situation
thrdet die Fortsetzung des humanitiren Einsatzes, falls es nicht gelingt, andere
nativen zu finden . Ein Ausweichen in die Provinz nach Serabu oder Panguma scheint in
Zukunft ausgeschlossen. Es wird versucht, eine Kooperation mit dem Emergency
I'in Goderich bei Freetown , ein Krankenhaus einer karitativen Organisation aus
it kostenfreter Patientenversorgung , fiir die Niitzung der Operationssale und
<eiten zu etablieren. Sollte dies gelingen wire eine kostenlose Behandlung unserer
swihrleistet.
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Wir hatten aus Zufall zwei Anésthesistinnen im Team. In Zukunft wird wahrscheinlich der
Einsatz eines Anasthesisten fiir die Versorgung von Sauglingen notwendig sein sofern in
Freetown bzw. in Sierra Leone kein qualifizierter Narkosearzt vorhanden ist.

Danksagung

Wir danken allen Spendern, ohne deren groBziigige Unterstiitzung der humanitare Einsatz
nicht méglich gewesen wire. Wir danken Hermn Dr. Boima und seiner Mannschaft fiir die
Organisation in Freetown.

Unser Dank geht auch an Herrn Jongople Siaka Stevens, Botschafter von Sierra Leone in
Berlin fiir seine Unterstiitzung fiir das Projekt und die Erteilung von Gratisvisa fiir das
Arzteteam.

Wir danken der Leitung von Choithram’s Hospital fiir die Bereitschaft, uns die
Réumlichkeiten zu tiberlassen.

Arzte wihrend einer QOperation

Kind bei der Operationsvorbereitung
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Kind nach einer Narbenkorrekturoperation
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